
かがわ腎臓病療養指導士の会

【設立目的】

香川県において腎臓病療養指導士が医師・行政・日本腎臓
病協会と連携してチーム医療と病診連携を行うことにより、
それぞれの医療環境において質の高い腎臓病療養指導を
提供することを目的として、2023年11月に「かがわ腎臓病療
養指導士の会」を設立しました。

【かがわ腎臓病療養指導士の会：活動内容】
行政や香川県慢性腎臓病協議会との連携
病診連携
勉強会や連携セミナーへの参加
学会発表



行政や香川県慢性腎臓病協議会との連携

グループワーク講義

世界腎臓Day2024 in かがわ(イオンモール綾川)

香川県健康福祉部、香川県国民健康保険連合会による保健指導実践者へのスキルアップセミナー

2025年は3月9日に開催予定



勉強会や連携セミナーへの参加

心不全療養指導士や糖尿病療養指導士との連携

 かがわ腎臓病療養指導士の会2024(2024/11/29)
腎臓病療養指導士を中心に講義、グループディスカッションで情報交換

第5回 香川県の透析導入ゼロを目指す KAGAWA IMAGINE Project Network Meeting(2024/9/12)
山形県ＣＫＤ多職種フォーラム(2024/10/18)
糖・心・腎のハーモニー～療養指導士の協働による最善のケア(2024/10/22)

  
今後：糖尿病対策検討会(2025/1/15)や心不全連携セミナー(2025/2/28)など参加予定



学会発表

 日本腎臓病薬物療法学会(2024/9/7-8)
ポスター：「かがわ腎臓病療養指導士の会」設立、今後の展望について

 日本CKDチーム医療研究会(2024/9/21-22)
ワークショップ：私たちの地域における「腎臓病療養指導士の会」の取り組みを紹介します～

8都道府県からの報告～
香川県の取り組みを発表→今後、日本腎臓病協会や他都道府県との連携

病診連携

腎臓病教室の相互参加

講義風景 質問コーナー



CKD治療

生活指導
食事療法
薬物療法

腎臓病療養指導士

CKD診療の水準をより向上させるためには，医師だけでなく，看護師，管理栄養士，
薬剤師をはじめとする多職種が互いに協力しながら，各領域の知識と経験を生か
した療養指導を継続的に行う必要



日本腎臓病協会HPより抜粋



日本腎臓病協会HPより抜粋



日本腎臓病協会HPより抜粋
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